附件1：

赣南师范大学心理健康教育主题班会评比细则
主题班会评比的内容包括七个方面：活动主题、内容、形式、时间长度、参与率、进程和事后总结，满分100分。
1．班会主题（满分10分）：主题鲜明、健康积极、重点突出，能够针对大学生的心理特点和校园生活实际，引导、帮助学生解决实际问题，整个班会能自始自终围绕主题展开。
2．班会内容（满分20分）：结合本班学生实际存在的问题设计班会内容，保证心理主题班会有较大的实施意义，并能体现班级特色，具有积极向上的正能量。
 3．班会形式（满分10分）：主题班会可以通过班级定向越野、交流研讨、情景模拟、主题演讲、班级媒介等多种形式，组织班级同学体验、感悟和分享。能实现班会主题的要求，得到班级同学的认可。
4．时间长度（满分10分）：可根据心理主题班会的特点和内容选择时长，一般要求不得少于0.5小时，不得长于3小时。
5．学生参与度（满分20分）：班级同学的参与率不得少于班级人数的95%。
6．班会进程及秩序（满分10分）：过程流畅有条理，主持人或组织者现场讲解清晰，有感染力，同学参与活动积极性高，邀请了老师、嘉宾参加。班会后注意场地卫生的清理。
7. 总结工作完善（满分20分）：（1）活动总结应对主题班会的选题意义、活动筹备、活动举办过程及活动效果进行详细描述，并附有电子档的照片、新闻通讯稿件，有DV拍摄更好。记录要求实事求是，不可主观臆造。（2）及时按照规范提交相关材料给各学院负责心理健康教育辅导员。
